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SA VIKTIG?

Er beltet under armen eller bak ryggen
kastes kroppen frem, og det er risiko
for skader pa hode og nakke.
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T0 VIKTIGE HUSKEREGLER

Dersom du havner i en ulykke kan disse to reglene veere forskjellen
pa liv og dod. Reglene er like viktige for store barn og voksne.

Er det
langt igjen?
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STRAM BELTET
OVER HOFTENE

Beltet skal hvile pa hoften og det skal
strammes godt.

LEGG BELTET
OVER SKULDEREN

Beltet skal ligge over skulderen. Det er
ikke farlig at det ligger tett inntil halsen.
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